Flussbeschreibung der Ruhr

Die Ruhr mit Ursprung am Ruhrkopf im Sauerland in 600 m Höhe ist auf weiten Strecken ein landschaftlich reizvoller Fluß am Südrand des Ruhrgebietes. Im Oberlauf ist sie auch Sportlich recht interessant.

Befahrbarkeit: Oberlauf nur bei HW; ab Hüsten, km 141, ganzjährig. Sie ist in diesem Bereich einer der beliebtesten Kanuwanderflüsse von NRW.

Im Verlauf der Ruhr wurden verschiedene Schutzgebiete mit Befahrungsregelungen eingerichtet( siehe Text).

Von Witten bis zum Baldeneysee sind die Wehr-Anlagen z.T. schon mit Bootsgassen ausgestattet, die noch fehlenden Bootsgassen befinden sich in Planung.

Zeigt der Pegel Hattingen mehr als 358 cm an, ist jeder Fahrzeugverkehr ab km 41,6 untersagt. Auskunft :Tel: 0201/409494.

Wasser: mäßig bis erheblich verschmutzt.

Eine sehr ausführliche Beschreibung der Ruhr mit Fahrtenvorschlägen, Rückholmöglichkeiten mit öffentlichen Verkehrsmitteln usw. findet sich im „Gewässerführer für NRW“.

219,0
Ruhrquelle
217,7
Brücke B 480, oberste mögliche Einsetzstelle bei starkem HW. 

Die Folgestrecke bis km 145,5 mit den in diesem Bereich mündenden Nebenflüssen Neger, Elpe, Valme, Wenne s. „ Gewässerführer für NRW“.

145,5
Fußgängerbrücke, rechts Bruchhausen, Sportplatz, gute Einsetzstelle, kurz danach Stufe, meist links oder rechts fahrbar.

143,8
Wehr, unfahrbar, recht umtragen; links Hüsten.

143,2
Brücke B229, dahinter Stufe, Achtung allgem. Gefahr, Steinbrocken.
142,7
links Zusammenfluß mit der Röhr( s.“ Gewässerführer für NRW“).

141,2
links Bahnhof Neheim-Hüsten, Parkplatz.

141,1
Brücke Neheim-Herdinger, rechts Neheim.

141,0
rechts Bootshaus SKC Neheim-Hüsten, Stufe, rechts fahrbar, Starker Rücklauf !, Slalomstrecke. Ab hier ganzjährig fahrbar.

138,4
Brücke Neheim-Bergheim.

138,3
Brücke B7, rechts Zusammenfluß mit Möhne ( s. „Gewässerführer für NRW“).

133,4
rechts Haus Füchten, Brücke, Aussetzstelle, Beginn des NSG „Ruhrstau bei Echthausen“, bis km 129,2 ganzjährig beidseitig Uferbetretungsverbot, zügige Durchfahrt in Flussmitte ist gestattet.

129,2
Wehr, unfahrbar, links umtragen. Links Echthausen.

128,2
Wehr, unfahrbar, links umtragen, ab hier rechts Wickede, rechts Freibad, nicht den Obergraben befahren.

128,0
Eisenbahnbrücke.

126,3
Wehr, unfahrbar, Wickede, links umtragen.

125,5
Brücke B 63.

125,3
rechts befestigte Aussetzstelle mit Parkmöglichkeit.

124,9
Wehr, unfahrbar, rechts umtragen in den Obergraben.

123,6
Kraftwerk im Obergraben, links umtragen, Bootshaus und Zeltplatz.

120,5
Beidseitig bis km 119,9 NSG „ Auf dem Stein“, ganzjährig Uferbetretungsverbot, zügige Durchfahrt in Flussmitte ist gestattet.

119,8
Wehr, unfahrbar, rechts umtragen; danach zunächst geringe Wassertiefe.

118,1
Wehr, unfahrbar, rechts umtragen.
117,9
Brücke Fröndenberg-Mengen, links vor der Brücke Bootshaus KC Menden.

117,8
Eisenbahnbrücke, danach rechts Bootshaus und Zeltplatz KC Fröndenberg, für mehrtägigen Aufenthalt geeignet.

117,7
links Zusammenfluß mit Hönne (s. “Gewässerführer für NRW“).

114,9
Wehr Halingen, unfahrbar, links umtragen. 

113,4
Wehr Langschede, unfahrbar, links umtragen, bei HW starker Sog.
113,1
Brücke B233, rechts Langschede.

111,7
rechts Bootshaus und Zeltplatz KK Unna und Bootshaus und Zeltplatz KV Holzwickede.

109,4
Brücke, rechts Beginn eine NSG bis km108,9, ganzjährig. Uferbetretungsverbot bis km 108,9 am linken Ufer fahren.
108,9
Wehr, links umtragen.

108,3
Stauschwelle, je nach Wasserstand u21 oder links u25.

107,4
rechts Zusammenfluß mit Kraftwerk-Abflusses.

106,3
Brücke Geisecke.

103,7
Wehr, unfahrbar, links umtragen, links Villigst.

102,7
Brücke B236, rechts Schwerte.

101,7
rechts Bootshaus und Zeltplatz KSV Schwerte.

101,0
Eisenbahnbrücke, ab hier bis km 96,5 beidseitig NSG, ganzjährig Uferbetretungsverbot, zügige Durchfahrt in Flussmitte ist gestattet.

98,5
Autobahnbrücke.

96,5
Kraftwerk Westhofen, rechts 200m umtragen.
95,3
links Bootshaus und Zeltplatz Hohenlimburger KV.

95,1
Autobahnbrücke A1.

94,2
Eisenbahnbrücke, links Zusammenfluß mit Lenne ( s. Ausführliche Beschreibung), danach Beginn des Hengsteysees, Seeoberfläche 1,36 km², Stauhöhe 4,6m.

93,9
Brücke Dortmund-Hagen, rechts Hohensyburg, links Halbinsel, jenseits der Halbinsel Bootshaus des Ruhrverbandes mit KVF Hengsteysee.

91,2
rechts RWE Pumpspeicherkraftwerk.

90,7
links Bootshaus und Zeltplatz KC Hagen, Kanu-Station.

89,9
Wehr des Kraftwerkes Hengsteysee, rechts umtragen durch Tunnel.

88,8
Wehr Stiftsmühle, nach rechts fahren und rechts vom Wehr nach links umtragen.

88,6
links Bootshaus und Zeltplatz WW Hagen.

88,1
Brücke B54.

87,3
Rechts Bootshaus und Zeltplatz KC Herdecke, Beginn des Harkortsees.

86,9
Eisenbahn-Viadukt Hagen –Herdecke- Dortmund, rechts Kraftwerk CUNO der Elektromark, links NSG mit Tonnen markiert, Befahrungsverbot!

84,9
rechts Bootshaus KC Wetter, zeitweise bewirtschaftet, Wetter, links Zeltplatz KC Wetter.

84,1
Anlegestelle Rundfahrboot, mögliche Einsetzt/ Aussetzstelle.

83,9
2 Brücken dicht hintereinander, See teilt sich in 2 Arme, zum umtragen in den rechten Arm fahren.

83,1
Kraftwerk Harkortsee, Wehr, links 100m über Pfad umtragen.

82,1
Brücke Wetter-Oberwengern, rechts großer Parkplatz Firma DE-MAG, Brücke.

75,0
rechts Bootshaus Kanufreunde Witten.

74,5
rechts Bootshaus und Zeltplatz PC Ruhrinsel Witten, Bootshaus und Zeltplatz KC Neptun Witten.

74,2
im rechten Arm rechts Bootshaus Ruderverein Bochum, zeitweise bewirtschaftet, gastfreundlich, im linken Arm links Zeltplatz C, kleine Seilfähre.

74,0
Wehr, rechts fahren und links vor dem Kraftwerk an der Fischtreppe umtragen. Bei HW rechts im Kanal weiterfahren, an weiterem Wehr rechts vorbei bis links Steganlage des Rudervereins Witten, dort nach links ins Unterwasser umtragen.

73,6
Eisenbahn-Viadukt.

73,5
links Bootshaus und Zeltplatz KSC Witten, WKG Witten, FF Wanderfalke Witten und FF Wanderfreunde Witten.

72,8
Brücke B235 Bommern-Witten.

69,2
Doppelwehr Witten –Herbede, rechts Einfahrt zur Bootsgasse Wellenbildung. Bei HW hinter der Bootsgasse sehr gefährliche Querströmung, dann unbedingt vor Befahrung ansehen!! 


Bei HW evtl. besser vor dem Schleuse-Kanal rechts anlanden und am rechten Ufer über Rampe umtragen. 1. Wehr ganz rechts und  2. Wehr links fahrbar, ansehen.

68,5
Bootshaus und Zeltplatz KC Witten, Übernachtungsmöglichkeit.

68,2
rechts Bootshaus CF Witten.

68,0
Brücke Herbede-Heven.

67,5
Autobahnbrücke A 43.


Beginn des Kemnader Stausees, rechts in der ausgetonnten Fahrrinne fahren!
66,8
Einfahrt in den Seitenarm Heveney, dort Segelhafen, großer Parkplatz, Freizeitbad, Anlegestelle der Fahrgastschiffe.

64,3
Wehr, unfahrbar, links Bootsgasse und Umtragemöglichkeit.

63,8
Brücke Blankenstein-Bochum, gute Einsetzstelle bei km 63.

63,0
rechts Bootshaus WS Bochum und KC Wiking Bochum.

62,7
rechts in Obergraben einfahren und nach 700m links umtragen, im linken Arm Bootshaus RV Blankenstein, zeitweise bewirtschaftet und Wehr, unfahrbar.

60,8
Brücke Bochum-Hattingen.

60,7
links Bootshaus und Zeltplatz Bochumer KC, bewirtschaftet.

58,7
rechts Bootshaus Faltboot-Klub Hattingen.

58,1
links (neues) Bootshaus SG Welper.

57,5
rechts Zeltplatz C und Bootshaus Hattinger KC.

57,4
Wehr Hattingen, Einbau einer Bootsgasse geplant, links umtragen.

56,8
Brücke B51 Bochum-Hattingen.

55,8
Eisenbahnbrücke, unter der Brücke Pegel Hattingen.

53,8
Isenberg, kurze Schwallstrecke, links Einsetzstelle, Parkplatz, Bushaltestelle.

50,1
Straßen-Schwimm-Brücke Dahlhausen, ab hier rechts fahren.

50,0
links am Schleusen-Kanal Wasserfreunde Dumberg, Walzen-Wehr, unfahrbar, Lebensgefahr!

49,7
rechts Bootsgasse und umtrage Möglichkeit.

49,5
rechts Bootshaus und Zeltplatz Linden- Dahlhauser KC, bewirtschaftet.

47,4
Wehr Essen-Steele-Horst, links Bootsgasse und umtrage Möglichkeit.

45,6
links Bootshaus und Zeltplatz Freie Wasserfahrer Essen-Steele.

45,4
links Bootshaus Wassersportverein „Neptun“ und  KG „Ruhreck“

44,1
Eisenbahnbrücke.

43,8
Brücke Essen-Steele.

43,0
Wehr Essen-Steele-Spillenburg, rechts Bootsgasse und Umtrage-Möglichkeit.

42,2
rechts Einfahrt in den Untergraben, am Ende links Bootshaus Steeler KC.

41,6
Ab hier ist die Ruhr Schifffahrtstraße mit ausgetonntem Fahrwasser, Motorbootverkehr, die Motorboote dürfen, bis auf den Baldeneysee, auch außerhalb der Fahrrinne fahren.

41,4
rechts Bootshaus und Zeltplatz KSV „Rothe Mühle“.

40,5
rechts Bootshaus Postsportverein Essen.

40,0
rechts Bootshaus und Zeltplatz KSV Ruderfreunde Relinghausen.

38,4
links Bootshaus und Zeltplatz KK Industrie.

38,0
Brücke B227

37,2
links Bootshaus und Zeltplatz Essener Faltbootfahrer.

37,1
Brücke Essen-Kupferdreh. Beginn des Baldeneysees. Auf dem Baldeneysee dürfen Kleinfahrzeuge ohne Motor nicht in der Fahrrinne fahren, das ausgetonnte Fahrwasser nur auf dem kürzestmöglichen Weg überqueren.

36,9
Rechts Bootshaus KK Zugvogel.

36,6
Links Bootshaus und Zeltplatz TV 1877 Essen-Kupferdreh.

36,4
rechts Bootshaus SV Moltkeplatz Essen.

36,3
Fußgänger-Brücke, links Bootshaus und Zeltplatz Eisenbahner-Sportverein Essen-Kupferdreh.

36,2
links Zusammenfluß mit Deilbach (s. „Gewässerfüherer für NRW).

36,0
rechts Vogelschutzgebiet, unbedingt außerhalb der gekennzeichneten Gewässerstrecke fahren.
35,5
Von hier ab im linken Ufer fahren, da an Wochenenden Segelregatten stattfinden.

34,1
Einfahrt Segelsporthafen, in der Einfahrt  links Bootshaus und Zeltplatz Club Essener Wanderpaddler.

32,8
links öffentl. Campingplatz.

31,4
rechts Bootshaus Eisenbahn-Sportverein Grün-Weiß Essen.

31,3
rechts Bootshaus Essener Kanu- und Segel-Gesellschaft.

30,3
rechts Regattaanlage der Stadt Essen mit Regattahaus, Tribühne und Zielturm. Bei Kanu- und Ruder-Regatten ist die rechte Seite des Sees ab km 31,5 gesperrt, daher ab km 33,5 am Ufer links fahren. Auf der Höhe „Villa Hügel“, ehemaliger Stammsitz der Familie Krupp.

30,0
links Bootshaus und Zeltplatz Rasen- und Wassersportverein Essen.

29,5
links öffentliche Einsetz-/Aussetzstelle, Parkmöglichkeit, hier links umtragen, wenn die Umfrage-Gelegenheit im rechten Schleuse-Pfeiler gesperrt oder abgebaut ist.

29,3
Wehr Essen-Werden, umtragen im rechten Schleusen-Pfeiler. Vorsicht bei hochgezogenem Warnkorb am Anleger, Schrägströmung.
29,2
links Bootshaus KC Gelb-Blau Essen. Hier wieder Einsetzstelle, wenn bei km 29,5 umgetragen wird.

28,0
Brücke B224, Essen-Werden.

27,9
rechts Bootshaus und Zeltplatz PC „ Tümmler“. Bootshaus Paddelfreunde Essen.

27,8
rechts Bootshaus KG „ Assindia“.

27,7
rechts Bootshaus und Zeltplatz KG Wanderfalke Essen, Kanu-Station.

27,6
rechts Zugang zum öffentl. Campingplatz Essen-Werden, Beginn des Kettwiger Sees.

26,6
links öffentl. Campingplatz.

23,7
links Schloss Oefte.

22,4
rechts Bootshaus und Zeltplatz KSC Kettwig, links öffentl. Campingplatz.

22,1
Eisenbahnbrücke.

21,6
Wehr Kettwig mit Brücke, links umtragen, rechts Schleuse, links unter der Brücke Bootshaus TV Heiligenhaus.

19,0
links Schiffsanleger und Hotel „ Mintarder Wasserbahnhof“.

18,4
Ruhrtal-Hoch-Brücke der A52.

17,1
links Bootshaus und Zeltplatz KG „ Haus Kron“ Mülheim, Öffentl. Campingplatz.

15,7
rechts DLRG-Rettungsstation Mülheim.

15,0
rechts Bootshaus Mülheimer KSV, Zelt- Möglichkeit für Einzelfahrer.

14,9
Brücke B1.

14,5
rechts Bootshaus Mülheimer KG und Kanu-Gilde Mülheimer Schüler.

13,9
rechts Jugendherberge Kahlenberg Tel.: 0208/382191, Voranmeldung unbedingt erforderlich.

13,6
Wehr Mülheim-Kahlenberg, rechts in den Schleusen-Kanal einfahren und bei km 12,6 rechts umtragen. Zu den Bootshaus DJK Ruhrwacht Mülheim und Bootshaus Mülheimer Kanu- und Ski-Freunde am Wehr links umtragen in die Saarner Ruhr. Von der Saarner Ruhr aus besteht keine Umfrage-Möglichkeit zur Weiterfahrt in der Ruhr.
12,6
Wasserbahnhof und Schleuse Mülheim rechts umtragen.
12,2
Brücke Mülheim (Schlossbrücke). Ab hier ist die Ruhr Bundeswasserstrasse.

12,0
Links Stadthalle Mülheim.

11,9
Eisenbahnbrücke

11,6
Brücke Mülheim (Nordbrücke), Grenze für die Großschifffahrt.

9,7
Einfahrt der alten Ruhr (Wehrarm), einfahrt verboten.

8,0
Schleuse Raffelberg, Betriebszeiten: 

Mo. – Sa. 6:00 – 22:00 Uhr So 6:00 – 14:00 Uhr Umtragen links ca. 500m.

7,4

Autobahnbrücke A40

6,6

Eisenbahnbrücke auf 250m

5,8

Rechts Mündung der alten Ruhr, danach Autobahnbrücke A3.

5,7

Eisenbahnbrücke.

5,5

Links Bootshaus und Campingplatz Schwimm und Paddel.- Club Ackerfähre



Kanustation.

5,2 
Straßenbrücke (Ackerfähre)

5,1

Links Bootshaus KLC Duisburg-Wedau.

4,4

Abzweigung Verbindungskanal zum Rhein-Herne-Kanal.

4,3

Autobahnbrücke A59 (Berliner Brücke)

3,9

Abzweigung der alten Ruhr (Wehrarm) , rechts Einfahrt zur Schleuse, zur Weiterfahrt links halten und am Wehr bei km 2,6 umtragen.

3,0

Ruhrschleuse Duisburg. Betriebszeiten Mo. – Sa. 6:00 – 22:00 Uhr So Ruhrtag
2,6

Wehr Duisburg, links ca. 200m umtragen Einsetzstelle.
1,9
Brücke Duisburg Ruhrort (Oberbürgermeister Karl Lehr Brücke).

0,0
Mündung in den Rhein bei km 780,1.
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